As Casas-e a/Nutrgao:

Jansky (¢ faz uma extensa avaliagdo das casas astrolégicas pelo

aspecto nutricional.

Triangulo da Nutricdo d casas 2 (gostos alimentares); casa 6

(padréo de habitos alimentares) e casa 10 (os frutos do trabalho)

- Casa‘50 a forma como preparamos os alimentos / refeicdes.

- Signo solar @ principal indicador dos alimentos mais facilmente
metabolizados em nosso organismo;

- Signo oposto ao:soldralimentos mais dificilmente

metabolizados. Nesta polaridade, estaomress/idades

(terapéutica) nutricionais (ndo N0SS0S gostos).

(4)JanskyRobert CarlAstrology Nutrition andHealth ParaResearcliRockport Mass, 1977.



As Casas e a/Nutrigao:

O autor faz também uma extensa avaliagcé&o do estado nutricional
dos individuos, a partir dosignos na cuspide/da casa,@&m
relacéo aos signos no triangulo da nutricao e ao Ascendente, num

mapa sem interceptacdes.

Apenas a titulo de exemplo, na avaliagdo/dies na cuspide da

casa 6, o individuo come quando esta com fome, com pressa, e
prefere comida temperada. Tem gostos sagitarianos, e prefere
alimentos fervidos; o ascendente Escorpiao nao deixa perceber se
apreciou ou nao a comida, e Le&ao na cuspide da 10 o fara sstir

mais calmo com um jantar criativamente preparado e apetitoso.



Astrologia e.0-Metabolismo-Corporal:

Os processasatabolicosao regidos pdviarte eSaturno (degradacéo e
morte).

Os processamnabdlicossao regidos pdvénuse Jupiter

A Lua rege os processos que demandam energialftérmicoke oSol

rege 0s processasotérmicos

O processo digestivé® primeiro regido pddaturno (decomposicao em
particulas menores) e depois papiter(recomposi¢cdo em partes mais
complexas).

Avaliar os aspectos entre os dgisipos: 1(Sol, Vénus, Jupitgre 2(Lua,
Marte, Saturno). Aspectos aflitivos e conjuncdes entre planetas dos dois

grupos é pode apontar tipos de disturbios metabdlicos.



Astrologia e-0-Metabolismo-Corpaoral:

As alergias alimentaresestao intimamente ligadas d_ua.

Planetas em quadratura com ela podem indicar os tipos de
alimentos que causam alergia.

Mercurioe Uran@odem apontar aspectos mentais dos problemas
fisicos.

Os compostos/toxic@o corpo saapontados poNetuno (drogas

gue enganam os sentidos; residuos gasosoB)wtéo (venenos

mais Obvios; residuos solidos).

Plutédo é também o regente geral daszimas.



Aspectos emstromedicina

Todos o0s aspectos sao importantes paf@gimomedicina).

Os aspectos mais relevantes sao, em ordemjaairatura (90°), a

oposicagl80°) e, eventualmente, @njuncao.

O quincunce (150°) é muito importante, porque representa uma
relacdo entre o Ascendente e as cuspides das casas 6 e 8,
tradicionalmente associadas a saude. Os signos envolvidos nestt
aspecto sao totalmente inconciliaveis entre si. Aspecto com

frequéncia envolvido em doencas e cartas de morte.

Os orbes podem ser de até 3 ou 5° (dependendo dos planetas).

(3)JanskyRobert Carl/ntrodugéo a Astrologia Médica Holistigao Paulo : Ed. Pensamento, 1993.



Aspectos enmstromedicina:

O aspecto dgemi-sextil (30°) € complementar ao quincunce e,
como este, deve ser considerado como fonte de atrito, de aflicac

bastante relevante para o processo de adoecimento.

A semigquadratura (45°) e seu complementar, a
sesquiguadratura(135°) talvez estejam envolvidos em situacdes
de adoecimento, mas tém menor relevancia que os anteriores.
Ganha importancia quando é fator desencadeador em um

transito.



Indicadores-Astrolégico€omplementares

1. HILEG:

SegundoSurany <5, el e ® o oponto do |

pode avaliar a for-a ou fragqu
Fator que aponta vitalidade quando beaspectado

Ha divergéncias entre os autores sobre o qué poderia represents:
Hileg no mapa, mas para o autor acima, apenas os luminares
podem desempenhar este pagadcepcionalmente, o Ascendedte

segundo o conjunto de regras a seguir:

(5) Surany G.B. Manual de Astrologia Médicdao Paulo : Ed. Pensamento, 1995, 102 edicé&o.



Regraspara:escolha dtileg:

O luminar escolhido deve, obrigatoriamente, estar acima do horizont
Nao pode desempenhar este papel se estiver nas Casas 8 ou 12;
Pode estar na Casa 1 se nao ultrapassar 25° de distancia do
Ascendente;

Quando os dois luminares preenchem a condic¢éao, esculue
preferéncia o mais dignificado; se em condicfes iguais, a preferénciz
para o Sol (para outros autores, Lua para as mulheres e Sol para os
homens);

Quando nenhum dos luminares pode assumir a funcéo déeg, este
papel é desempenhado pelo Ascendente.

O Ascendente devera ser avaliado de qualquer maneira.



Regraspara: escolha dtileg:

Para refinar a avaliacao de vitalidade pdibleg, € importante

descobrir também os planetas que desempenham as func¢tes de:

1. Afeta aplaneta que envia o melhor aspectdHileg e lhe serve

de apoio. Se for possivel, deve ser escolhido entre os planeta
Oben®f i cos 6;

2. Anaretas o planeta que envia o pior aspectdileg e lhe

retira for-a. Se posszvel, ¢



Ainda sobre-Hileg:

Surany eRidderrPat ri ck s uger dilgiazca®t rmam:

mapa, embora o primeiro ressa

S3o trés Partes Arabesjue podem ser sensibilizados por lunagde

eclipses, transitos e progresséassaber {):

1. PartedaDOENC® Ascendente + Marte- Saturno;
2. Parte.dasMORTEO Ascendente + cuspide da casa VllLua;

3. Parte daCIRURGIAJ Ascendente + Saturnod Marte.



Estrelas fixas:

Algumas estrelas fixas vém sendo associadas
tradicionalmente com problemasspecificode saude,

embora caregcam ainda de plena confirmacao.

Al gumas s«o0 consideradas
out r a sRegukisnmamparecem ter, em absoluto,

quaisquer qualidades” mas’ 0.



Estrelas fixas:

Alguns signos, como Touro e Leao, apresentam maiol
guantidade de Estrelas Fixas associadas a doencas 0

areas especificas de adoecimento.

Sao particularmente €,paraalguns autores,
exclusivamente) importantes quando estejam em orbe
deconjuncao ou oposiciateé 2 graus) aoduminares

do mapa.



Estrelas fixas:

Alguns exemplos de areas de atuacao relacionadas as estrelas fi

- El Nath (6 Touro17) @ Caracteristicas de Marte e Saturno, pode
levar a ferimentos graves em algum momento da vida,
especialmente por quedas.

- Zanrak- (22 Touro50) 0 Também saturnina, pode trazer doencas
cronicas ou tendéncias suicidas;

- Algol (24 Touro28) 8 Estrela dupla: uma contaracteristicas
saturninas e a outra marciana / uraniana / plutoniana.
oProvavelmente a mais mortifera entre as estrelas ixags p 0

exercer influéncia tragica, levar a doencas cronicas e artrite.



Estrelasfixas:

Alguns exemplos de areas de atuacao relacionadas as estrelas

fixas:

- Praesepa® Ledo34) 0 Qualidades lunares / marcianas /
netunianas, também associada a deficiéncias visuais.

- Kochal(12Le&o24) 0 Caracteristicas marcianas / saturninas,
leva a tensao, nervosismo e angustia mental,;

- RasAlhague (21 sagitario 42) 0 Natureza de Vénus / Saturno /
Netuno, pode produzir condi¢cGes toxicas e influenciar

conseguenciasle mordidas de animais e estados infecciosos.



Pontos'Médios:

i E um ponto sensivel que se encontra exatamente na metade d
distancia mais curta entre dois planetas.

U Quando algum outro planeta encontrae ai, registras e o,
Sol/Lua (p ex.).

U Alguns autores avaliam quaisquer aspectos (natal, transitos,
progressoes) a esses pontos. Outros autores utilizam apenas :
conjuncodes e oposicdes a eles.

U Para conhecer o significado de um planeta ocupando um pontt
medio, € necessario conhecer o significado da combinacéo do:

dois planetas que formam o ponto médio.



Pontos'Médios :

Reinhold Ebertin, em 7heCombinationof Stellar Influencegs),

faz um resumo para todas as combinacfes possiveis para um po
médio no mapa. Nao ha, ainda, traducéo para o portugués.
Alguns softwaregle astrologia trazem a lista dos pontos medios.
Os principais Pontos Médios eAstromedicinadizem respeito as
relacoes envolven@wl, Lua, Marte, Saturnoe NetundSol/lLua;
Marte/Saturno; Marte/Netuno; Saturno/Netuno).

Para cada mapa, entretanto, podem existir outros indicadores a s

investigados (@dispositorde umStellium, p.e).

(5) Ebertin Reinhold.7he Combinatiorof StellarinfluenciesEbertinVerlag Aalen em traducéo livre de Lopes, Lucia,
copia reprogréfica (uso pessoal).



Ponto/Médi®ol/lLua :

Principic Oesp2rito e alma, o conscient

marido e mul her 6.

Correspondéncia-psicolagica

(+) harmonia e equilibrio interior;

(- descontentamento interno, a | uta
Correspondénciabiologica 0 o equi |l 2bri o 7“sangue®o s
agua ,oSerum. Os ol hosbo¢.

Correspondénciassociolégica o mar i do e mul her, pai
casamento, o0os pais, amizadesb6.
Manifestacbes provaveis

(+) bom relacionamento entre parentes e parceiros, sucesso em conjunto, tem
ver com a vida p¥blicabd.

(-) desarmonia entre os pais ou parceiros, tensdes internas, insatisfacoes.



Paonto/MédidMarte/Saturno :

Principio O0energia prejudicial ou destr

Correspondéncia-psicolagica

(+) persisténcia, poder de resisténcia,

(-) energia concentrada que se expressa exteriormente como violéncia ...teim
e obstina-«0; rudeza ou amargurao
Correspondéncia biologica o® processos formadores dos osgostas,
m¥“sculos... Morte ou atrofia de um
Correspondénciassociolégica o mi neradores, trabal h
superam grandes dificuldades®o¢.
Manifestacbes provaveis

(+) quanto mais energia, mais dific

(-) alteracao entre periodos de impoténcia com progresso impiedoso...



Ponto/MédidMarte/Netuno:

Principicr oirritabilidade, fraquezabod.

Correspondéncia-psicolagica

(+) controle das paixdes pela atitude mental... Ou aspiracfes espirituais...;

(-) direcéao consciente da vontade sem a habilidade de agir, desejo de prejudic
0s outros, mal uso da energia fisica, foraato-destrutiva. . . 6
Correspondéncia biologica fabéncia muscular... Suscetibilidade a infecctes
epid°micas; descarga de pusbo6.
Correspondénciassociolégica o pessoas doentes; adi
Manifestacbes provaveis

(+) inspira-»es, muitos planos, aux
(-) fracassos por auséncia de planos ou falta de energia, trabalho que néo

agrada, estreiteza mental!.



Pontos:Meéedios exemplos :

Sol/lLua =Vénus 0 Poder de atracdo entre 0s sexos; casamento por amor;
harmonia no casamento; coordenac¢éo harmoniosa entre o espiritual @ 0 emocic
Sol/lLua =Saturnoe: d Inibicdes internas, depressao, solidao crescente, doenca,
separacao, divorcio, renuncia.

Marte/Saturno =\Veénus 0 Frieza de sentimentos, frigidez, inabilidade em amarr,
doenca, perda de pessoas do sexo feminino.

Marte/Saturno = Jdpiter @ habilidade executar satisfatoriamente um trabalho
com rapidez. Recuperacdo de uma doenca. Morte facil e agradavel.
Marte/Netuno = Merciriod inconsequéncia, fraqueza nervosa (por drogas ou
mau uso da energia); muitos planos sem chance de realizacao.

Marte/Netuno = Ascendented Pessoa fraca e instavel, falta do vigor necessario
para avancar na vida. Compatrtilha pesar e magoa com os outros, téermino de

associacdes ou unides.



AvaliacBes-PrognosticasCiclos:

1. ECLIPSES.

U Ossolaregpodem apontar para questdes mais objetivas, enquantc
lunares mostrarao as questdes emocionais relevantes do moment

U Devem ser considerados estromedicing em particular, quando
incidam nas casasi |, VI e eixoMll; conjuncao ou oposicao a
qualquer planeta, mas especialmente comusinares e/ou
Ascendente

U Podem ser agentekesencadeadorde doencas ou agravos quando
ocorram na vigéncia de um transito desafiador de planeta lento o

progressao.



AvaliacBes-PrognosticasCiclos:

2. CIRURGIAS ELETIVAS.

U Alguns transitos devem ser observados quando ha a

possibilidade de elegee uma data para cirurgia.

U Em geral, o indicador mais importante € AJA. Outros
indicadores a observar sa@ol (niveis de vitalidade),Mercurio
(entendimento do problema, comunicacao entre a equipe medi

eMarte (cirurgiao).



Avaliacbes-PrognasticasCiclos:

. CIRURGIAS ELETIVASS LUA - Nao Operaguando:

I Estiver em transito dequadratura, opasi¢ao.ou.quincunasom
Sol, Marte, Saturno, Netuno, Urano e Plutao;

} LFC, Lua Cheigcinco dias antes ou depois);

I Em transito peloeixo-que rege a arel®d corpo a ser operada;

] Emcoinbustdd ( menos que 15U) das
Marte do mapa natal;

1 Se puder, evitar quando estiver esignos mutaveis(pode

comprometer a precisao cirurgica).



AvaliacBes-PrognosticasCiclos:

2. CIRURGIAS ELETIVASS LUA & E faveravel.eperagjuando:

U Estiver emsignos fixosd maior firmeza do cirurgido (exceto se
for em area regida pelo signo);

U+ Lua Nova(cinco dias antes ou depois);

U Em transito deSextil ou Trigonocom Vénus, Marte ou Jupiter

do mata natal, em transito ou progredido.



AvaliacBes-PrognosticasCiclos:

2. CIRURGIAS ELETIVASAO MARTE- Ndo Operarfuando:

U Em transito retrogradod talvez o pior planeta emetrogradacao
para cirurgia, pode levar a erros do cirurgiao ou perdas

inesperadas de sangue.

ik 2. CIRURGIAS ELETIVASS MERCURIO- Ndo Operarquando:

U Transito Retrégradod os sinais podem se misturar, erros de

doses de medicamentos, mal entendidos na equipe médica.
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